Wy

GEMEINDE

Wiirenlingen

Angebote flir Familien

2026

xxxxxx

xxxxx

xxxxxxxxxxxxxx




Mitter- und Vaterberatung A

Mutter sein ...Vater sein ...Familie sein ... MUTTER- UND
. . .. . . . . . . VATER
Ein neues oder bereits vertrautes Gefiihl fir Sie? Wir begleiten Sie gerne in die
Zukunft mit lhrem Kind und beantworten gerne lhre Fragen zu Pflege, Erndhrung, Entwicklung und
Erziehung. Dies ist ein kostenloses Angebot fiir Eltern und Betreuungspersonen mit Kindern von 0 — 5
Jahren.
Kontakt:
Mutter- und Vaterberatung Bezirk Baden, Tafernstrasse 5, 5405 Baden, Tel. 056 437 18 40
E-Mail: office@mvb-baden.ch / www.mvb-baden.ch

StiftungNETZ .

. . . . . tiftungNETZ 9,
Sie machen sich Sorgen um die Entwicklung Ihres Kindes? SR 27

Gerne beantworten wir lhnen lhre Fragen! v
Unsere Angebote: Heilpadagogische Friiherziehung und Logopadie im Frihbereich, Beratung und
Abklarung im Vorschulalter. Die Angebote sind fir Eltern kostenlos, die Finanzierung erfolgt Gber den
Kanton.

Kontakt:

Tel. 056 444 20 65 / www.stiftungnetz.ch

MuKi — Deutsch, Deutschkurs fiir Miitter und ihre
Kinder

Sie bekommen wichtige Informationen tber Ihre Gemeinde, die Schule und das
Schulsystem. Sie als Mutter lernen Deutsch fiir den Alltag, zum Beispiel: Gesprache
mit dem Arzt und beim Einkaufen, Fahrpldane lesen, an einem Elterngesprach
teilnehmen...

Ihre Kinder lernen beim Spielen mit anderen Kindern und zusammen mit Ihnen Deutsch, bevor sie
den Kindergarten und die Schule besuchen. Der Kurs ist offen fiir alle Frauen — fiir werdende Mitter
sowie Miutter mit dlteren Kindern.

Kontakt:

machbar Bildungs-GmbH, Bleichmattstrasse 2, 5000 Aarau,

Tel. 062 823 24 28E-Mail: info@mbb.ch / www.mbb.ch/muki-deutsch/

Gemeindeverband Jugend-, Familien- und Seniorenberatung

Sachkundige Beratung in schwierigen Lebenslagen jfb

- Die JFB fuhrt Einzel-, Paar- und Familiengesprache omelndovorband dugond:; Familion:und
- Die JFB sucht gemeinsam mit Ihnen nach Lésungen Sesl Biente Region Baden

- Die JFB untersteht der Schweigepflicht

- Die JFB arbeitet fiir Einwohnerlnnen von Wirenlingen unentgeltlich

Kontakt:

Gemeindeverband Jugend-, Familien- und Seniorenberatung, Soziale Dienste Region Baden,
Tafernstrasse 7a, 5405 Baden-Dattwil (5 Minuten Fussweg von der Bushaltestelle ,Tafere)

Tel. 056 210 43 45; Offnungszeiten auf der Homepage

E-Mail: jfb-regionbaden@jfbb.ch / www.jefb.ch
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BZBplus Beratung auf den Punkt gebracht BZBPL\_S

Information, Beratung und Therapie sind unsere Kompetenzen. In Information - Beratung - Therapie
unseren verschiedenen Beratungsbereichen bieten wir fachliche und kompetente Unterstiitzung an.
Schweigepflicht ist fiir uns selbstverstandlich. Unsere Angebote sind kostenlos.

Kontakt:

BZBplus

Information - Beratung - Therapie, Mellingerstrasse 30, 5400 Baden, Tel.: 056 200 55 77
Offnungszeiten

Montag — Freitag: 9-12 und 13-17 Uhr

Mittwochmorgen geschlossen

Beratungszeiten nach Absprache

info@bzbplus.ch

Dorf- & Schulbibliothek Wiirenlingen

Sie mochten lhr Kind in der Sprachentwicklung unterstiitzen? . I
Mit unserer grossen Auswahl an Pappbiichern, Bilderblichern, Lese- und Yy qufb'b_l'Othek
Sachbichern sowie CD’s und Tonies helfen wir lhnen dabei. Zudem e Waurenlingen
fihren wir diverse Veranstaltungen fir Kinder und ihre Bezugspersonen durch: LirumLarum
Verslispiel, Gschichte-Ziit sowie Schenk mir eine Geschichte in Fremdsprachen.

Flr Erwachsene bieten wir ein vielfaltiges Sortiment an Blchern, E-Books, Zeitschriften, Horblchern
und Veranstaltungen.

Kontakt:

Dorfbibliothek Wiirenlingen, Dorfstrasse 35, 5303 Wiirenlingen, Telefon 056 281 11 77
www.bibliothek-wuerenlingen.ch, E-Mail: info@dorfbibliothek-wuerenlingen.ch

Tagesstrukturen STRUs
» 2

Die Tagesstrukturen stehen allen Kindergarten- und Schulkindern der Schule :' P
Wirenlingen zur Verfligung. Wahrend der Schulzeit werden téglich - 8
Frihbetreuung von 6.30 Uhr — 8.00 Uhr und im Anschluss an die Blockzeiten der
Schule ein Mittagstisch und Nachmittagsbetreuung bis 18.00 Uhr angeboten.
Wahrend 8 Wochen der Schulferien besteht die Moéglichkeit einer Ganztagsbetreuung.
Kontakt:

Tagesstrukturen Wiirenlingen, 079 909 82 74

E-Mail: tagesstrukturen@schulewuerenlingen.ch / www.schulewuerenlingen.ch/tagesstrukturen

WORENLINGEN

Spielgruppe Wunderchnauel

Die Spielgruppe Wunderchnauel ist ein gemeinnitziger Verein, der 1988 aus einer SPIELGRUPPE
Elterninitiative heraus gegriindet wurde. Der Verein bezweckt die spielerische und WUNDERCHNAUEL
musische Beschaftigung von Vorschulkindern ab 2 Jahren. Die Indoorspielgruppe ist
jeden Morgen von 09.00 bis 11.30 Uhr gedffnet. Die Walderlebnisgruppe ist am
Dienstag von 08.30 bis 11.30 Uhr. Der beliebte Waldtag findet am Freitag von 09.00
bis 14.00 Uhr statt. Das Mittagessen bereiten die Kinder zusammen mit den Leiterinnen zu.
Kontakt:

Spielgruppe Wunderchnduel, Ramona Arrigona, 079 565 90 45

E-Mail: info@sg-wuerenlingen.ch / www.sg-wuerenlingen.ch
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Kinderkrippe Wirnakids — ABB Kinderkrippen

Kinder haben nur eine Kindheit. Darum mach’ sie unvergesslich!

Die Kinderkrippe WirnaKids bietet 27 Tagesplatze. Diese unterteilen sich in

eine altersgemischte Gruppe und eine Babygruppe. Betreut werden Kinder

ab 3 Monaten bis zum Kindergarteneintritt.

Die Krippe ist eine kleine Besonderheit. WirnaVita ist ein im Gebdude ansassiges Altersheim was das
Ambiente zu einer wunderbaren Symbiose von Jung und Alt werden lasst. Gegenseitige Achtung mit
lachenden Augen auf allen Seiten, lasst die Herzen aller hoher schlagen. Mit dem schénen Garten
und der Dachterrasse ist die Krippe ein richtig toller Ort zum Spielen und Toben.

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 07:00 bis 18:30 — mit Abhol- & Bringzeiten

Kontakt:

WirnaKids, ABB Kinderkrippen, Tel. 056 290 00 40,

E-Mail: wirnakids@abbkinderkrippen.ch / www.abbkinderkrippen.ch

Kinderkrippe Nanolino — Kinderbetreuung am PSI

Die Kindertagesstatte Nanolino des Paul Scherrer Instituts betreut Kinder ab 3
Monaten bis zum Ende der Primarschule. Neben vier altersgemischten
Kleinkindgruppen fihren wir auch eine Hortgruppe mit Mittagstisch. Fir
Kindergartenkinder und Schulkinder bieten wir zudem eine Ganztagesbetreuung
wahrend der Schulferien an.Die Kita Nanolino liegt auf dem Geldande des Paul Scherrer Instituts,
direkt am Waldrand. Es Gberzeugt mit einem grossen Garten sowie grosszigigen, hellen
Raumlichkeiten. Auch externe Familien sind bei uns herzlich willkommen!

Kontakt:

Kita Nanolino Tel. 056 310 21 89

E-Mail: kita@psi.ch

} PSI

Kita Nanolino

Erlebniswelt Buntfalter

bietet kreative und belebende Aktivitdaten in einem abwechslungsreichen Rahmen. In
der Spielgruppe steht das Kind mit seinen Bedrfnissen im Zentrum meiner
Aufmerksamkeit. Mit anderen Kindern spielen, lachen, singen, backen, basteln, tanzen.
Im Mal-Atelier sich mit Farben austoben, mit verschieden Materialien werken, basteln,
kleben, schneiden, die Phantasie kann sich in diesem Raum frei entfalten. Mit allen Sinnen auf
Entdeckungsreise sein, Waldausfliige, Bauernhof-Besuch, Tierpark-Ausflug gehdren auch zur bunten
Palette. Vom Ich - zum Du - zum Wir

Kontakt:

Caterina Gaglio, Tel. 076 565 81 89

Mehr Angebote fiir gross und klein auf www.erlebniswelt-buntfalter.ch

Spielgruppe Baretatze

Unsere Spielgruppe soll ein positives soziales Erfahrungsfeld sein. Die gleichaltrigen © o)
Kinder treffen sich als konstante Gruppe in regelméssigen Abstanden zum freien Spielen D)
und Werken. Selbst-, @ ' N
Sach- und Sozialkompetenzen werden gefordert und unterstiitzt. Kind soll mit seinen Schwachen und
Starken einen Platz haben und sich willkommen und ernstgenommen fihlen. Das Wichtigste in der
Spielgruppe ist die Beziehung der Kinder untereinander und die Forderung des Abldsungsprozesses von zu
Hause.

Kontakt:

Sherri Hausler; sherri_latus@hotmail.com, 079 634 52 01

Besiana Emini, besiana.emini@hotmail.com, 076 519 95 60
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Vokalis

Hast du Freude am Singen? Dann komm zu uns in den Kinder- und

Jugendchor VOKALIS. U
Wir bieten folgende Kurse und Chére an: Elby/EIKi, Vocalinos, Voka-Kids

und Voka-Teens.

Weitere Informationen zum Chor, zum Schnuppern, oder zur Anmeldung

findest du unter

Kontakt: www.vokalis-wuerenlingen.com

Flurina Club

Die Erlebnisnachmittage mit unserem Eichhornchen Flurina finden jeweils am ll E.'T‘:?.’.":’.‘u'é::'
Mittwoch und an einem Samstag statt. Eingeladen sind alle Kinder in Begleitung einer

erwachsenen Person. Gemeinsam gestalten wir einen abwechslungsreichen, spannenden Nachmittag zu
den unterschiedlichsten Themen und der Jahreszeit entsprechend.

Die Nachmittage konnen einzeln und ohne Voranmeldung besucht werden.

Die Daten und weitere Informationen findet ihr auf www.fgwuerenlingen.ch und auf Instagram.

«mit-kindern-unterwegs» - Beratung und mit-Kindern-unterwegs.ch
Rituale fir Familien

Rund um die Geburt, bei der Taufe/Willkommensfeier, beim ersten Geburtstag, beim kindgerechten
Feiern von Festtagen, beim ersten Spielgruppen- oder Kindergartentag, beim Abschiednehmen vom
geliebten Haustier ... oder auch zwischendrin, wenn Geschichten, Selbstvertrauen, Trost oder gute
Losungen gefragt sind: gerne gestalte ich mit Thnen zusammen passende Rituale und berate Sie in
schwierigen Familiensituationen.

Sollte lhr Kind auf einer der langen Wartelisten von Kinder- und Jugendpsycholog*innen stehen, kann ich
Ihnen mit meinem Beratungsangebot gerne dabei helfen, die Wartezeit zu tberbriicken.

Kontakt:
Monika Thut Birchmeier, Tel. 077 465 10 79
Mehr Giber meine Angebote: www.mit-kindern-unterwegs.ch

reise
inesiologie

Lebenskreise Kinesiologie & Lerncoaching =

Mein Schwerpunkt liegt in der Begleitung von Erwachsenen in herausfordernden

Lebens- und Familiensituationen. Veranderungen im Inneren wirken sich oft auf das

ganze System aus und damit auch auf die Kinder.

Kinder ab Primarschulalter begleite ich ergdnzend und bewusst, wenn es dem Gesamtprozess dient. Im
Zentrum steht stets eine nachhaltige Entlastung fiir den Familienalltag.

Kontakt:

Karin Buschacher, Lebenskreise Kinesiologie & Lerncoaching

www.lebenskreise-kinesiologie.ch
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Projekt «VernetzerInnen» - gelebte Integration

Sind Sie neu in unserem Dorf? Sprechen Sie wenig Deutsch? Lernen Sie andere
kennen, die Thre Sprache sprechen und lassen Sie sich von ihnen das Leben in
Wiirenlingen erkldren.



Fehlt es an Informationen zum Alltag in der Schweiz? Tauchen manchmal sprachliche
Barrieren auf? Fihlen Sie sich manchmal kulturell nicht verstanden? Wiinschen Sie sich
mehr Kontakte im Dorf. Mit solchen Anliegen sollen unsere Mitmenschen nicht alleine
bleiben. Die Idee fiir ein helfendes Netzwerk haben wir, lassen Sie es uns zusammen
aufbauen!

Are you missing a sense of support in your every day life? Do you sometimes find the
language barrier a problem? Do you wish that you could feel at home here? With such
feelings, no one should feel like they're alone. Our goal is to form a group which provides
opportunities to meet others, exchange information/experiences and provide support -
please join us in building the group together.

Mungon mbeshtetja ne te perditshmen, lindin ndonjéher pengesat e Gjuhes ?Existon
Deshira edhe mé e fugishme e ;Shtepis ". Me kesi bare nuk duhet bashknjerzit toné vet té
mbesin. Iden pér njé Rrjet té ndimave e kemi ne, na lejoni sebashku ta ndertoim.

Falta de apoio no dia a dia? As vezes aparecem barreiras de liguagem? Existe o desejo de
um sentimento mais forte de “estar em casa”? Com tal desejos 0s nossos proximos nao
devem restar sozinhos. Nos temos a idéia para uma rede social, deixe nos construir-la

juntamente!
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Myt S (@ i) 0 48 gana 983 O) LBIA o g Ad) da) el O i ¥ s lial) s3a za fUia
Liza 4 ganall oda el Uy aSELAIN | J85 acal) adi g &l i) / il gleall Jolii

Ginlik hayatinizda destege ihtiyacinizmi var? Zaman zaman lisan/dil engelleri ilemi
karsilasiyorsunuz ? Kendinizi "evimdeyim" diyebileceginiz bir ortam arzu
ediyormusunuz?Bu gibi arzu ve talepler ile insanimiz yalniz birakilmamali. Bu konuda
yardimci olacak fikirler bizde mevcut. Gelin birlikde bunlari gerceklestirelim.

Kontaktadressen:
Esmat Shahriari, nur479@gmail.com 078 /73054 17
Saskia Haueisen, saskia.haueisen@untersiggenthal.ch 076 /4168470
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Q GEMEINDE
v Wiirenlingen

Unter www.wuerenlingen.ch finden Sie in der Rubrik Freizeit eine
Vielzahl von Vereinen, welche auch Angebote fiir Familien und gréssere
Kinder bieten. Oder wenden Sie sich an unsere Gemeindekanzlei, Sie hilft
Ihnen gerne weiter. Viele Angebote sind kostenlos oder giinstig und
unterstiitzen ihre Kinder in ihrer Entwicklung auf vielfaltige Weise.
Vernetzen auch Sie sich in unserem Dorf.
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